
■YouTube で料理動画配信中 

チャンネル登録もコチラから→      

 

 
 

Bruschetta  

ブルスケッタ 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

【材 料】 

 

アサクラ オリーブオイルセレクト 

・オルチョサンニータ 

・わら一本 

・アサクラオイル 

・ボルゴデイサンニーティ 

・アックアサンタ 

 

バケット又はカンパーニュ  

 

にんにく  1片 

 

 

【つくり方】 

 

1） お好みのバケットやカンパーニュをスライス 

 

2） 軽くトーストして、にんにくを半分にカットし断面をパンにこすりつける 

Point：にんにくは一ヶ所に一回だけこする 

 

3） お好みのオリーブオイルをたっぷりかける 

 

 

 

  

 

 

   

https://www.orcio.jp/recipe/ 

おすすめレシピ紹介（HP より） 
 


