
                           アサクラ CHANNEL 

                                           ご登録はこちらから→      

  
 

 Il cuore di sedano in Picimonio 

                セロリ芯（クオーレ）のピンチモーニオ 

 

【 材 料 】 

 

セロリの中心の柔らかい部分 適宜 

※アサクラ EVO         適宜 

※コンチェントラートデルマーレ 適宜 

※野生のオレガノ      適宜 

黒コショウ        お好み 

 

※印はアサクラアイテム 

YouTube／アサクラ CHANNEL VOL.95 ライブクッキングより 

 

【つくり方】 

 

１）セロリの中心部の柔らかいところを洗って水切りしておく 

２）EVOとコンチェント、野生のオレガノ、黒コショウをお好みの分量を皿又は容器に入れる 

３）セロリを２）につけながらいただく 

 

 


