
 オルチョ通信２月号   
    Facebook、Instagram、ニュースレターに登録するとアサクラの活動詳細をご覧に 

   なれます。HPフッタ―（下部）のリンクボタンよりご登録ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆☆ご協力お願いします！2アイテム！の販売促進 ☆☆☆ 

①EVOわら一本250ml ¥16500 → 10%off ￥14850 

 

 

 いつもありがとうございます。冬の始まりから各地で結構な量の雪が降り冬らしい冬の日本列島ですがいよいよ立春です。冬至を機にどんより
空の雪国に住む私たちの心をときめかせる『夕の明るさ』と『立春』。春に向かっている！を感じられるこの2月一番寒い時期の今日この頃です。 
 雪かきで汗がびっしょりのこの時期、会津倉庫全員元気で変わりなく過ごす毎日です。しかしながら時世の影響で船便に影響がでています。 
遅延で荷が届かない状況が断続的に続いています。一番はバレンタイン用のチョコがけのガレッタ（ポンせんクラッカー）がなんと３月到着という
ではありませんか！ラベルなどを貼るのにも時間がかかるのでお出しできるのはホワイトデーに間に合えばラッキーという状況になっています。
欠品が相次ぎますが倉庫スタッフ一丸となり愛♡を込めて発送をしております。ご理解いただきますようお願い申し上げます！ 

入荷予定（2月下旬～3月上旬頃）※こちらも遅延する可能性あり 

●パスタ類（カッペッリ小麦1.8㎜・1.6㎜・リングイネ／ファッロ麦1.8㎜  

 ／サラゴッラ小麦1.8㎜・new1.6㎜・フジッリ・久々再開ジェメッリ） 

●新ものアサクラオイル250ml ※入荷時はHP、SNS等でご案内 

（今回は入荷遅延のためご予約受付はしておりませんのでご了承ください） 

遅延のため3月中旬～下旬頃入荷予定 

●新ファッロの粉（全粒・セミ全粒）500g・1kg 

●チェチの粉 500g ●チェチ乾燥豆 200g・1kg  

●ガレッタチョコ（ポンせんクラッカーチョコかけ） 

☆☆かんたんレシピ☆☆  ～シゲさんの牡蠣の絶品照り焼き～ 

■材 料／オルチョアンチョヴィの空き瓶1個分／シゲさんの殻付き牡蠣10個・にんにく1片・赤唐辛子1

本・ガルム大さじ２／３・アサクラ EVO 適量 ■つくり方／①牡蠣は届いたら殻付きをたわしでこすり水

洗いする②密閉できるフライパンや浅鍋に水を少々入れ牡蠣の下の膨らんだ方を下にして火をつけ沸騰させ

る③蓋をして弱火にし５～8 分蒸す④殻から身を取り出す（エキスは別な料理に使用）⑤きれいなフライパ

ンに EVO を少々入れ温まったら牡蠣を入れて両面ソテーする⑥ガルムを加え強火にしガルムを煮含めるよ

うに照り焼きにする⑦皿に盛り付け上からEVOをかけ、好みでにんにくのスライスと、唐辛子をあしらう 

（訂正）※この料理動画は3／7（月）に『蒸し牡蠣でオイル漬け』として配信予定。⑥までは動画で紹介す

るやり方です。すぐ食べてもおいしいのでこちらでご紹介しました（動画配信日は変わる場合があります） 

2022 年  アサクラ  
https://www.orcio.jp 

スマホでかんたん登録→  

プロモーションセット／共同購入セット 

（セット内容／特典）  

●わら一本250ml 6本取っ手付専用箱 

●レシピ集2冊（お好きなものチョイス） 

●ポアラー（オイル注ぎ栓）1個 

②わら一本の大瓶500ml1本に1冊の 

レシピ集プレゼントも継続 

※新レシピvol.13たまねぎ編も近日リリース予定 

 

 

クチーナ料理教室 

（アサクラ地元のキ

ッチンスタジオ） 

2022年前期受付開始 

オリーブオイルの使い

方を理解するとともに

野菜のおいしい食べ方

がわかります 

①コンプレート 

（月1回/4か月） 

座学・調理デモ 

②インテンシーボ 

（3日間/①の集約） 

③プローバ 

（単回参加可） 

イタリア料理基本 

④ウナボルタ 

（単回参加可） 

単一野菜尽くし 

⑤ファリーナ 

（単回参加可） 

粉物・手打ち麺・基

本のスクエアケーキ 

以上HP講習会から残

席確認の上お申し込み

ください。 

 

コ
ラ
ボ
セ
ッ
ト
第
８
弾
！
広
島
（
田
島
）
の
加
熱
用
生
牡
蠣
＆
わ
ら
一
本 

オ
ル
チ
ョ
通
信
新
年
号
で
は
ア
サ
ク
ラ
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
セ
レ
ク
ト
わ
ら
一
本
に
つ
い
て
書
き
ま
し
た
。

食
べ
れ
ば
わ
か
る
美
味
し
く
上
品
な
味
わ
い
の
わ
ら
一
本
で
す
。
し
か
し
コ
ス
パ
で
比
較
し
て
し
ま
う
と
オ

ル
チ
ョ
サ
ン
ニ
ー
タ
に
は
か
な
わ
な
い
の
が
現
実
で
す
。 

オ
イ
ル
の
質
や
味
わ
い
・
価
格
は
購
入
時
に
と
て
も
重
要
で
す
が
、
生
産
者
の
事
情
を
理
解
し
農
業
の
問

題
や
取
り
巻
く
環
境
、
人
の
育
成
を
考
え
た
上
で
み
な
さ
ん
に
『
応
援
』
と
い
う
軸
で
考
え
て
頂
き
た
い
、

と
新
年
号
で
は
書
き
ま
し
た
。
わ
ら
一
本
を
つ
く
る
人
、
そ
し
て
す
ば
ら
し
い
オ
リ
ー
ブ
畑
の
存
続
を
見
据

え
皆
さ
ん
に
応
援
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
！ 

そ
こ
で
２
年
前
か
ら
コ
ラ
ボ
企
画
を
は
じ
め
て
い
ま
す
。
日
本
全
国
の
お
い
し
く
丁
寧
に
作
る
、
ま
だ
ま

だ
知
ら
れ
て
い
な
い
生
産
者
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
し
マ
イ
ケ
ル
の
わ
ら
一
本
と
セ
ッ
ト
に
し
て
販
売
す
る

と
い
う
も
の
で
す
。
昨
年
暮
れ
に
は
佐
賀
県
の
か
ら
す
み
と
コ
ラ
ボ
し
大
好
評
の
内
に
終
了
し
ま
し
た
。
ご

購
入
い
た
だ
い
た
皆
様
、
宣
伝
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
に
は
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
！ 

そ
し
て
今
月
中
旬
か
ら
は
昨
年
大
好
評
だ
っ
た
広
島
の
瀬
戸
内
海
に
浮
か
ぶ
小
さ
な
島
・
田
島
の
し
あ
わ

せ
畑
あ
か
ば
の
赤
羽
貴
美
子
さ
ん
（
自
然
栽
培
の
柑
橘
）
＆
海
神
丸
の
柳
澤
シ
ゲ
さ
ん
（
天
然
魚
の
漁
師
）

の
生
牡
蠣
（
養
殖
・
殻
付
き
）
を
ま
た
や
り
ま
す
！
貴
美
ち
ゃ
ん
の
レ
モ
ン
が
昨
年
に
引
き
続
き
天
候
不
順

で
不
作
と
の
こ
と
。
採
れ
た
貴
重
な
30
個
は
先
着
で
ご
注
文
の
方
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
る
と
の
こ
と

で
す
。
ま
た
シ
ゲ
さ
ん
の
牡
蠣
は
養
殖
で
す
が
島
か
ら
沖
合
の
綺
麗
な
海
域
で
薬
剤
や
飼
料
な
ど
は
使
用
し

な
い
与
え
な
い
牡
蠣
で
す
。
私
は
牡
蠣
の
養
殖
に
つ
い
て
よ
く
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
牡
蠣
の
養
殖
は
魚
の

そ
れ
と
は
ち
ょ
っ
と
違
い
海
洋
汚
染
の
元
と
な
る
飼
料
は
使
わ
な
い
そ
う
で
す
が
生
食
す
る
た
め
に
大
掛

か
り
な
処
理
施
設
が
必
要
だ
そ
う
で
。
そ
の
処
理
を
（
オ
ゾ
ン
や
赤
外
線
を
使
用
す
る
・
ま
た
は
塩
素
に
つ

け
て
浄
化
）
す
る
と
牡
蠣
本
来
の
味
わ
い
が
薄
ま
る
の
で
シ
ゲ
さ
ん
は
し
な
い
そ
う
で
す
。
ま
た
生
食
で
き

る
海
域
も
決
め
ら
れ
て
お
り
、
シ
ゲ
さ
ん
の
牡
蠣
は
生
食
で
き
る
海
域
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
加
熱
す

る
方
が
断
然
旨
み
が
濃
く
お
い
し
い
の
で
あ
え
て
『
加
熱
用
牡
蠣
』
と
し
て
シ
ゲ
さ
ん
は
販
売
し
て
い
ま
す
。

そ
の
お
い
し
さ
は
食
べ
れ
ば
わ
か
り
、
牡
蠣
特
有
の
臭
味
が
一
切
な
く
、
ク
リ
ア
な
味
は
食
べ
た
人
な
ら
わ

か
る
と
思
い
ま
す
。
わ
た
し
、
太
鼓
判
の
美
味
し
さ
で
す
。 

コ
ラ
ボ
の
料
理
例
と
し
て
ア
サ
ク
ラC

H
A

N
N

E
L

（
2
月
14
と
21
日
）
で
見
て
い
た
だ
け
る
よ
う
生

育
途
中
の
ち
び
牡
蠣
で
撮
影
し
ま
し
た
。
今
回
も
蒸
し
牡
蠣
ベ
ー
ス
で
す
。
と
っ
て
も
お
い
し
い
レ
シ
ピ
を

ご
紹
介
し
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！
ち
び
牡
蠣
で
し
た
が
凝
縮
し
た
味
わ
い
は
驚
く
ほ
ど
で
し
た
。

会
津
で
も
牡
蠣
を
よ
く
買
い
料
理
し
ま
す
が
、
改
め
て
全
く
別
物
の
味
と
香
り
だ
と
再
認
識
し
ま
し
た
。
殻

付
き
な
の
で
面
倒
だ
と
思
う
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
が
蒸
せ
ば
簡
単
に
殻
が
外
せ
て
、
ど
な
た
で
も
簡
単

に
処
理
で
き
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
方
に
海
神
丸
・
シ
ゲ
さ
ん
の
牡
蠣
を
食
べ
て
頂
き
た
い
で
す
。 

瀬
戸
内
海
田
島
の
大
自
然
が
育
ん
だ
シ
ゲ
さ
ん
の
牡
蠣
を
イ
タ
リ
ア
の
大
地
が
育
ん
だ
オ
リ
ー
ブ
の
エ

キ
ス
わ
ら
一
本
と
合
わ
せ
て
皆
さ
ん
の
食
卓
で
日
本
と
イ
タ
リ
ア
の
コ
ラ
ボ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
（
れ
） 

https://www.orcio.jp/

