
 オルチョ通信 12 月号   
    Facebook、Instagram、ニュースレターに登録するとアサクラの活動詳細をご覧に 

   なれます。HPフッタ―（下部）のリンクボタンよりご登録ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【わら一本 500ml のプロモーション企画引き続き】 

わら一本の販売促進のために作り始めた Buona Vita!レシピ集
vol.1～12 冊になりました。11 月よりわら一本大瓶 500ml を 1

本ご購入につき 1 冊お好きな№をプレゼントしています。ご注
文時にはお好きな№をご指示の上ご注文下さい。特にご指示が
ない場合はレシピ集をお付けできませんのでご注意ください。 

●わら一本イタリア・マルケ州・マイケルさんのつくるエキス
トラバージンオリーブオイル（レシピ集1冊付）￥4230/500ml 

【入荷情報・価格改定のご案内】 

（再開・値上げ）栗のクリームチョコラム風味 ￥1260／220g 

（再開・値上げ）あんずのスプレッド（砂糖不使用）￥1180／200g 

（久々の再開）あんずのコンフィチュール￥1110／220g 

【欠品】チェチ豆1㎏入（新豆入荷は2月初め予定） 

 今年も後一か月を残すのみになりました。今年も一年いろいろありましたが、変わらずお引き立てご愛用をいただきまして本当にあ
りがたく感謝申し上げます！世界的に異常事態の中での一年、お一人お一人にとって記憶に残る年となったことと思います。この一年
の貴重な体験を未来に繋げて行けますようお祈りしています。年末までどうぞみなさまお元気でお過ごしください！ 
 

2021 年  アサクラ  
https://www.orcio.jp 

スマホでかんたん登録→  
 

 

今
年
最
後
も
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！ 

 

関
係
者
の
オ
リ
ー
ブ
農
家
さ
ん
は
平
年
よ
り
二
週
間
以
上
も
遅
れ
ま
し
た
が
、
十
一
月
の
末
、

み
な
や
っ
と
全
て
の
工
程
が
終
わ
り
ま
し
た
。
大
変
な
重
労
働
を
経
て
で
き
た
農
産
物
加
工
品
で

あ
る
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
大
事
に
み
な
さ
ん
に
お
届
け
で
き
る
よ
う
に
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

さ
て
今
年
も
あ
と
一
か
月
を
残
す
と
こ
ろ
と
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
使
い
方

教
室
が
再
開
し
北
海
道
、
東
京
、
神
奈
川
、
埼
玉
、
山
梨
、
九
州
、
広
島
、
そ
し
て
会
津
の
ク
チ
ー

ナ
と
あ
ち
こ
ち
で
講
習
会
を
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
の
ご
時
世
の
中
、
開
催
し
て
い
た
だ

き
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
ま
た
講
習
会
で
は
ご
愛
用
者
様
と
久
し
ぶ
り
に
再
会
で
き
た
喜
び
や
、

は
じ
め
て
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
に
触
れ
る
方
に
直
接
お
伝
え
出
来
る
こ
と
は
最
高
に
エ
キ
サ
イ
テ
ィ

ン
グ
で
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
来
年
は
さ
ら
に
使
い
方
教
室
が
で
き
る
機
会
が
増
え
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
す
。
そ
の
中
で
先
日
は
イ
ン
ス
タ
ラ
イ
ブ
と
い
う
の
を
初
め
て
体
験
し
ま
し
た
。

携
帯
か
ら
ラ
イ
ブ
で
話
中
心
の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
発
信
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。
山
形
の
ご
愛
用
者

の
女
性
が
企
画
し
二
人
で
会
津
ク
チ
ー
ナ
か
ら
発
信
し
ま
し
た
。
配
信
の
先
に
見
て
聞
い
て
い
る

人
が
い
る
わ
け
で
す
。
有
料
に
も
関
わ
ら
ず
た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
九
〇
分
間
、

参
加
さ
れ
た
相
手
が
見
え
な
い
中
、
コ
メ
ン
ト
で
質
問
事
項
が
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
こ
ち
ら
に
届
き

ま
す
。
そ
の
や
り
取
り
で
気
づ
い
た
こ
と
を
書
い
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

①
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
よ
く
知
ら
な
い
人
が
多
い
②
知
ら
な
い
の
で
使
い
方
を
知
ら
な
い
③
知

ら
な
い
の
で
選
び
方
が
わ
か
ら
な
い
④
油
脂
に
つ
い
て
の
認
識
が
不
足
し
て
い
る
⑤
選
択
の
基
準

が
成
分
あ
り
き
に
な
っ
て
い
る
（
オ
メ
ガ
〇
や
〇
〇
油
が
い
い
と
聞
い
た
か
ら
そ
れ
が
い
い
と
）

⑥
原
料
の
由
来
を
考
え
な
い
⑦
自
分
で
体
感
し
て
い
な
い
⑧
自
分
で
感
じ
て
い
な
い
（
お
い
し
い

か
ま
ず
い
か
、
不
快
か
快
感
か
）
つ
ま
り
み
な
さ
ん
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
、
そ
し
て
油
脂
に
つ
い
て

の
認
識
が
「
曖
昧
」
。
こ
れ
に
尽
き
る
と
思
い
ま
し
た
。
米
も
味
噌
も
醤
油
も
、
私
た
ち
に
根
付
い

て
い
る
食
材
さ
え
も
本
物
と
そ
う
で
な
い
も
の
が
あ
る
の
を
知
ら
な
い
人
も
多
く
輸
入
品
で
あ
る

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
は
製
造
な
ど
見
え
な
い
の
で
な
お
さ
ら
で
す
。
ま
た
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
に
つ
い

て
は
、
日
本
人
が
使
い
始
め
て
ま
だ
四
十
年
足
ら
ず
。
長
い
よ
う
で
す
が
ま
だ
ま
だ
浸
透
し
て
い

な
い
と
感
じ
ま
す
。
ワ
イ
ン
の
取
り
扱
い
を
最
近
始
め
ま
し
た
。
初
め
は
知
ら
な
い
こ
と
の
連
続

で
、
し
か
も
今
年
来
た
白
ワ
イ
ン
の
個
体
差
が
大
き
く
、
自
身
で
販
売
し
て
い
る
の
で
よ
り
ワ
イ

ン
と
は
何
か
？
を
、
身
に
染
み
て
体
感
中
で
す
。
（
今
年
の
白
は
特
に
美
味
で
す
）
本
格
的
に
国
産

ワ
イ
ン
が
製
造
さ
れ
た
の
が
明
治
文
明
開
化
以
降
だ
そ
う
で
、
私
の
記
憶
で
は
赤
玉
ス
イ
ー
ト
ワ

イ
ン
か
ら
一
般
の
人
が
ワ
イ
ン
を
飲
む
よ
う
に
な
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
ワ
イ
ン
の
日

本
で
の
始
ま
り
と
言
っ
て
も
い
い
の
で
は
と
思
い
ま
す
が
、
そ
れ
が
一
九
二
二
年
今
か
ら
百
年
前

で
す
。
そ
し
て
こ
こ
数
年
（
５
～
６
年
の
よ
う
な
気
が
す
る
）
国
産
ワ
イ
ン
が
欧
米
の
も
の
と
そ

ん
色
の
な
い
も
の
が
や
っ
と
飲
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
日
本
人
が
ワ
イ
ン
を
本
当
に

理
解
し
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
ワ
イ
ン
は
百
年
以
上
か
け
て
日
本
に
根
ざ
し
ま
し

た
。
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
も
あ
と
を
追
っ
て
い
る
と
私
は
思
い
ま
す
が
、
本
当
の
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル

は
成
分
云
々
と
い
う
よ
り
調
味
料
と
し
て
、
抜
群
に
素
晴
ら
し
い
も
の
で
す
。
ワ
イ
ン
を
お
い
し

い
と
思
う
感
覚
と
ほ
ぼ
同
じ
で
す
。
こ
れ
は
自
力
で
わ
か
る
人
も
い
ま
す
が
、
オ
イ
ル
は
そ
の
も

の
を
飲
む
も
の
で
は
な
い
の
で
難
し
い
。
私
、
そ
し
て
ア
サ
ク
ラ
調
理
指
導
メ
ン
バ
ー
が
手
取
り

足
取
り
ご
指
導
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
一
人
で
も
多
く
の
方
に
本
当
に
素
晴
ら
し
い
調
味
料
と

し
て
の
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
に
開
眼
し
て
い
た
だ
き
た
い
、
と
切
に
思
い
ま
す
。
（
れ
） 

大人も子供も大好きシチリアのスナック「アランチーニ」（12/13 YouTubeアサクラCHANNELより） 

【材料】5個分／米1合、たまねぎ中1/4個、シチリアのパッサータ山もり大さじ2、水（パッサータ

と合わせて）1合、コンチェントラートデルマーレ小さじ1/3、シュレッドチーズ（溶けるチーズ）30g

～又はパルミジャーノチーズのおろしたもの、ゴーダチーズなど（1㎝角5ピース）、イタリアンパセ

リ少々、野生のオレガノ少 【々つくり方】①米は洗ってざるにあげて30分以上おく②玉ねぎとイタリ

アンパセリはみじん切り、シュレッドチーズも粗くみじん切りする③１合カップに分量のパッサータ

を入れ１合になるまで水を足す④密封できる鍋（または炊飯器）に、米、玉ねぎ、水と合わせたパッサ

ータを入れコンチェントも加え蓋をする⑤火をつけ中火で沸騰したら弱火にして8分炊きその後10分

蒸らす（炊飯器ならいつものように炊く⑥炊きあがったらよくしゃもじでほぐし、シュレッドチーズ、

イタリアンパセリオレガノを加えて混ぜる⑦熱い内にまるめて中にゴーダチーズを芯（なくてもよい）

に入れてまんまるに成型する⑧小麦粉、卵、パン粉の順に衣をつける⑨ＥＶＯ（またはほかの揚げ油）

を鍋に注ぎ 180℃の温度になったらごはんを入れ転がしながら全体にきつね色になるまで揚げる⑩そ

のまま熱々をいただく、もしくはパッサータを添える 

 

 

コラボ企画第7弾！ 【おいしいからすみ&わら一本】 

アサクラオリーブオイルセレクト（今回はわら一本）と日本の小さ

いけれど逸品をつくる生産者とのコラボです。今回で 7 弾のコラ

ボ企画。ハムソーセージ、牡蠣、じゃがいも、豚肉味噌漬け、天然

鯛等と続きました。今回は九州産天然ボラのからすみ3種とEVO

わら一本 250 ㎖のセットです。そしてからすみととっても合うア

ントニオの白ワイン・ファランギーナをオプションで付けることが

できるようにしました。お申込は 12 月 26 日まで。アサクラオン

ラインショップからどうぞ！通信右上の QR コードからアクセス

できます。また、HP「お知らせ」→カテゴリーのおいしいコラボ

セット企画からもご注文頂けます。ご注文をお待ちしています。 

≪年末年始のお休み≫12月29日～1月3日までお休みさせて頂きます（発送が混み合う時期ですのでご注文はお早めにどうぞ）  

年内最終ご注文受付 12月24日（金）分まで ／ 年内最終発送日 12月27日（月）となります。  

2022年1月4日（火）より通常営業・発送を開始いたします。ご返信は4日以降順次いたしますのでご了承ください。 

 

 

https://www.orcio.jp/

