
 オルチョ通信６月号   
Facebook、Instagram、ニュースレターに登録するとアサクラの活動詳細をご覧に 

なれます。HPフッタ―（下部）のリンクボタンよりご登録ください！ 

 いつもアサクラアイテムをご愛用、お引き立ていただきまして誠にありがと
うございます。6月に入りステイホームや自粛が解除されましたね。この数か月全く違う異次元空間になったような日本でした（世界も！）
今までのようには戻らないという人もいますが、どうなのでしょう。リモートワークやネット飲み会など新しい人の行動にネットが不可欠
ということだけは言えるかもしれません。私も動画ライブクッキングを始めました。しかし外に出ると新緑が美しくいつも以上に空気が澄
んでいるように感じます。悪いことばかりでもないのかもしれません。今月も自粛後の特別な一か月かもしれませんが、自然の山々や緑、
美味しい空気を皆さんに感じてもらいたいと思っています。（今月の色（表題の）は紫。アジサイの紫です梅雨入り間近？） 

   

   

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

2020 年  アサクラ  
https://www.orcio.jp 

スマホでかんたん登録→  
 

【チェチのどら焼き】 

クリスチャンのチェチ（ひよこ豆）餡のどら焼きが完成

しました。埼玉の自然派和菓子のはら山さん謹製です。

卸売り48個／60個入り販売元からの冷凍便でお届けし

ます。個人のお客様は販売店からご購入いただきますよ

うお願いいたします。1個￥259（税込） 

【入荷情報】 

●オルチョ500㎖／750㎖ 2種 

●アサクラオリジナル 

 ミネストローネ（レトルト） 

 詳細は下記をご覧ください↓ 

 

 

お願い／ご注文の前に 

卸様の HP によるオンライン注文がお受けでき

なくなりメールやお電話、FAX でお受けしてい

ますがその場合最新の在庫情報を HP のオンラ

インページでのご確認の上ご注文下さいますよ

うお願いします 

新発売① 

チェチのミネストローネ 

レトルト／賞味期限10ケ月（化学調

味料・添加物・動物性不使用）、オー

ガニック野菜をアサクラのおすすめ

のお塩コンチェントラートと EVO

オルチョのみで味付けしました。

¥580／180g 

【原材料】じゃがいも、シチリアのパ

ッサータ、チェチ、玉ねぎ、にんじん、

EVOオルチョ、野生のオレガノ、塩 

新発売② クリスチャンの粉のPCM 

クリスチャンの軟質小麦、ジェンティルロッソリエート（略してGR)でパンケーキミック

スをつくりました。きっかけは福岡のお取引先の菓子製造・お惣菜加工のダムナチュール・

安枝栄子さんのオリジナル商品がおいしく、そのレシピのままアサクラで販売させていた

だくことになりました。今月中に販売の予定【原材料】クリスチャンの軟質小麦（ジェン

ティルロッソリエート）・オーガニックシュガー・ベーキングパウダー(アルミフリー)・ア

サクラのおすすめお塩コンチェントラートデルマーレ ※卵や豆乳、オルチョを加えて焼

くタイプ。とてもおいしいです！ 

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
か
ら
新
し
い
ア
イ
テ
ム
が
生
ま
れ
ま
し
た
！ 

（
オ
リ
ジ
ナ
ル
・
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ
新
発
売
） 

 

私
は
地
元
の
有
機
農
業
グ
ル
ー
プ
会
津
自
然
塾
さ
ん
の
野
菜
を
使
い
イ
タ

リ
ア
料
理
の
手
法
を
見
て
も
ら
い
、
野
菜
の
販
売
促
進
に
関
わ
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
後
も
自
然
塾
さ
ん
に
は
何
か
と
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
あ
る

日
、
割
れ
て
出
荷
で
き
な
い
ト
マ
ト
を
見
て
、
パ
ッ
サ
ー
タ(

ト
マ
ト
ピ
ュ
レ)

に
し
た
ら
無
駄
に
な
ら
な
い
と
自
然
塾
さ
ん
に
提
案
、
自
然
塾
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
パ
ッ
サ
ー
タ
（
瓶
詰
）
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
商
品
開
発
に
関
わ
る
依

頼
が
あ
り
お
断
り
し
て
き
ま
し
た
が
、
ど
う
い
う
わ
け
か
メ
ン
バ
ー
に
な
っ

て
お
り(

苦
笑)

イ
タ
リ
ア
の
家
庭
料
理
の
定
番
、
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ
の
レ
ト
ル

ト
だ
っ
た
ら
常
備
で
き
便
利
！
あ
っ
た
ら
い
い
な
！
と
思
い
、
自
然
塾
さ
ん

の
パ
ッ
サ
ー
タ
と
野
菜
で
レ
ト
ル
ト
の
商
品
開
発
に
携
わ
り
ま
し
た
。
味
付

け
し
た
も
の
を
レ
ト
ル
ト
に
す
る
、
は
結
構
大
変
で
し
た
。
そ
し
て
何
が
一
番

大
変
か
っ
て
レ
ト
ル
ト
機
や
そ
れ
に
付
随
す
る
機
械
が
高
価
で
、
そ
の
時C

F

（
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
）
が
流
行
り
出
し
た
こ
ろ
で
し
た
。
そ
こ
で
私

た
ち
もC

F

に
挑
戦
し
ま
し
た
。
会
津
に
有
機
農
業
を
広
げ
た
い
、
安
心
安
全

な
食
材
を
食
べ
て
も
ら
い
た
い
、
農
業
に
携
わ
る
人
の
意
識
を
高
め
た
い
、
と

い
う
自
然
塾
さ
ん
の
コ
ン
セ
プ
ト
に
賛
同
し
て
も
ら
う
、
私
た
ち
の
想
い
に

多
く
の
方
に
共
感
し
て
い
た
だ
き
お
陰
様
で
機
械
を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
そ
の
節
は
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。C

F

協
力
の
返
礼
に

レ
ト
ル
ト
・
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ
を
差
し
上
げ
ま
し
た
。
そ
の
時
の
評
判
が
よ

く
、
沢
山
の
方
に
売
っ
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
て
三
年
が
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し

た
。 

 

味
に
強
い
イ
ン
パ
ク
ト
は
な
い
の
で
す
が
、
塩
と
オ
ル
チ
ョ
以
外
に
調
味

料
な
し
、
コ
ン
ソ
メ
な
し
、
動
物
性
な
し
、
で
こ
こ
ま
で
お
い
し
い
の
は
他
に

な
い
と
思
い
ま
す
。
。
き
ち
ん
と
商
品
化
す
る
と
い
う
目
標
の
元
そ
の
後
も
自

然
塾
さ
ん
の
試
行
錯
誤
が
あ
り
味
の
安
定
化
に
成
功
、
や
っ
と
ア
サ
ク
ラ
と

し
て
も
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
『
チ
ェ
チ
の
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ
』
が
出
来
上
が
り
ま
し

た
。
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
野
菜
、
そ
し
て
ト
マ
ト
ピ
ュ
レ(

シ
チ
リ
ア
の
パ
ッ
サ

ー
タ)

な
ど
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
い
、E

V
O

オ
ル
チ
ョ
、
ア
サ
ク
ラ
お
す
す
め
の

塩
、
素
材
の
味
を
引
き
出
す
抜
群
の
力
の
コ
ン
チ
ェ
ン
ト
ラ
ー
ト
デ
ル
マ
ー

レ
だ
け
で
味
付
け
し
ま
し
た
。
そ
し
て
な
に
よ
り
ア
サ
ク
ラ
で
は
山
の
よ
う

に
あ
る
在
庫
の
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
の
チ
ェ
チ
を
売
る
！
こ
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
足

し
に
も
な
り
ま
す
！
常
備
食
材
と
し
て
、
ま
た
や
わ
ら
か
い
の
で
ピ
ュ
レ
に

し
離
乳
食
に
ま
た
噛
め
な
い
お
年
寄
り
に
も
、
ま
た
親
元
を
離
れ
自
炊
し
て

い
る
息
子
さ
ん
や
娘
さ
ん
、
単
身
赴
任
の
お
父
さ
ん
へ
“
野
菜
を
摂
ら
に
ゃ
あ

い
か
ん
よ
的
”
に
様
々
な
方
に
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
（
れ
） 

 

☆今月のかんたんレシピ  ～アスパラのサラダとブロード～ 

アスパラは細めがおすすめ。ただ茹でるだけ。ただし、いつもより柔らかめがポイント！オルチョなど、

アサクラEVOシリーズをかけてお召し上がりください。 

材料／アスパラ・お好きな分量 水 適宜(アスパラが全部被るぐらい)コンチェントラートデルマーレ

(アサクラおすすめお塩)水の１パーセント  

つくり方／①何リットルか計って鍋に水を入れる②沸騰したら水の１％のコンチェント（塩）を入れる

③アスパラを入れ茹でる④やわらかくなったらOK⑤鍋ごとテーブルにサーブ。皿にアスパラを載せオ

リーブオイルをかけていただく⑥ゆで汁も出汁が出ておいしいのでお玉で茶碗にすくい飲む 

 
YouTube動画配信を開始しました 
アイテム紹介や、生産者情報、短時間でできる料理動画を 

随時更新中！アサクラCHANNELに是非ご登録をお願いします →  

  

https://www.orcio.jp/

