
                           アサクラ CHANNEL 

                                           ご登録はこちらから→      

 
 

 Torta salata di Porro 

              ねぎぱん 

 

 

 

 

【 材 料 】  

 

※パンケーキミックス         １袋 
※アサクラ EVO            大さじ１ 
豆乳又は牛乳             100ml 
水                    100ml 
ねぎ                   中 1本 
溶けるチーズ             適宜 
 
 
 
（※印はアサクラアイテム) 

アサクラ CHANNEL ライブクッキング vol.129（ダイジェスト） 

                     vol.178 （フルレクチャー） 

 

 

【つくり方】 

１）ねぎを洗って太ければ輪切りにスライス、細ければ斜めスライスにする 

２）ボウルにパンケーキミックス粉を入れる 

３）真ん中に穴をあけ豆乳と水、EVOを入れて少しずつ粉と馴染ませ混ぜる 

４）よく混ざったらねぎと溶けるチーズを加えさっくり混ぜる 

５）天板にオーブンシートを敷き、生地を中央に流し入れる 

６）上から残りのチーズを載せてあらかじめ 

180℃に予熱したオーブンに入れ 35分焼く 

 

 

 


